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Motivace

Roztrousena skler6za (RS) postihuje zejména mladé lidi
(20-40 let).

Klinickym projevem je v Case se zhorsSujici fyzicka a
kognitivni disabilita pacientu.

Disabilita muzZe komplikovat, ¢i demotivovat mladé lidi
studovat na vysokych skolach.

Procento vysokoskolakii v relevantni vékové skupiné
(20-26 let) pacienti s RS v CR nebylo doposud
publikovano.
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Motivace

Nenalezl jsem studii, kde je vysokoSkolske vzdélani pacientu s
RS primarné hodnoceno (outcome).

Ve studiich reportovano % vysokoskolaki + uzito jako

vysveétlujici proménna / Kovariata, napr.:

 Baumstarck-Barrau et al. (2011) 13,6 % vysokosSkolaku ve
Francouzské studii.

 KadrnozZkova et al. (2018): 16,5 let v priméru studuji lidé,
kteri nemaji obtiZze v praci kvuli MS VERSUS 15 let u téch,
co reportuji problémy v praci kvuli MS.

 Taylor et al. (2014): Které lifestyle faktory maji vliv na
deprese u pacientli s RS? Jednim z faktoru, majici vliv na
depresi je nizsi vzdélani.
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Cil studie

Odhadnout proporci (procento) studenti s RS ve
vekové skupiné 20-26 let a posoudit, zda je proporce
vysokoskolaku s RS srovnatelna s proporci vysokoskolaku
v celé populaci CR v obdobi 2009 - 2016.

Porovnat proporci vysokoskolaki muza a Zen ve
stejném obdobi.
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Zdroj dat a sledovany ukazatel
Registr ReMusS: informace o pacientech s RS.

Proporce vysokoskolakd s RS (VSRS):
VERS Pocet studentu s RS ve véku 20-26

Pocet pacientti ve véku 20 — 26

CSU ( www.czso.cz ). Informace o po¢tu obyvatel v CR.

MSMT ( http://www.msmt.cz/ ). Poéty vysokoskolakd ve
veku 20-26 let.

Proporce vyskoskolakd v CR (VSCR):
VECRL Pocet vysokoskolskych studentti ve véku 20-26

PocCet obyvatel ve véku 20 — 26
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Registr ReMusS - zdroj dat

cesky celostatni registr pacientt s roztrouSenou skler6zou
(ReMuS).

VSichni pacienti podepsali informovany souhlas se
zarazenim do registru ReMuS. Vstup do registru je
dobrovolny.

ReMusS ke dni 30. 6. 2018 obsahuje informace o

11 252 DMD/IVIG a 2 598 non-DMD pacientt.

Registr ReMuS kontroluje prospektivné zadavana data od
roku 2013. Data pred timto datem jsou pouze evidovana.
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Metodologie studie

Vybérova kritéria pro RS:

Z 11 981 pacientu v ReMusS, kteri méli vizitu vr. 2009-2016
vybrano 202-680 pacientdl (M + Z): Pacienti DMD a non-DMD

sledovani v RS centrech ve veku 20-26 let.

Pocet pacientl v ReMusS ve véku 20-26 let
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Charakteristiky mladych pacienti s RS
vr.2009 az 2016
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Lécba mladych pacientii s RSvr. 2009 az

Lécba u pacientl RS ve véku 20-26 let
100%

80%

60%
40%
20%

0%

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

non DMD W third line (Tysabri, Lemtrada)
B second line (Gilenya, Tecfidera) W first line (IFN, GA, Aubagio)

IMPULS Nadac¢ni fond IMPULS Katefinska 30, Praha 2

aaaaaa IC: 26169428 | www.nfimpuls I




Vysledky VSRS a VSCR

Proc. studentd v populaci 20-26 let v CR (VSCR) a
95%Cl| odhad pro RS pacienty z ReMuS(VSRS)
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Vysledky - proporce studujicich zen

Procento Zen a studentek ve véku 20-26 let v
populaci CR a ReMusS
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Vysledky - proporce studentu dle pohlavi

Procento studentu ve véku 20-26 let dle
pohlavi
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Zaver
Mladi pacienti 20-26 let studuji ve stejné mire ve
srovnani se stejnou skupinou obyvatelstva CR.

Odhad proporce studentu u pacienti s RS ve véku 20-26
je 30% (95% CI: 22-38,5%) v letech 2009-2014. V letech
2015-2016 potom 24,5% (95% CI: 21,5-28%).

Prumeérna doba trvani nemoci jsou 4 roky, EDSS 1,8, tj. jde
0 pacienty zatim s minimalni disabilitou (early MS).

Mezi pacienty s RS Zeny studuji proporcné (1:1 vr. 2016)
v mens$i mife neZ je tomu v populaci s CR (o 16% vice).
Proc tomu tak je?
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Dékuji Vam za pozornost!

Podékovani:

Spravcem, zrizovatelem a provozovatelem registru ReMusS je
IMPULS, nadac¢ni fond.

Prispévek byl dale podporen:
projektem VSE v Praze, IGA ¢. 44/2017 a
projektem Progres Q27 /LF1.
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