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Uvodni slovo

Roztroudena skler6za mozkomisni (dale RS) je velmi ¢asté onemocnéni, které postihuje priblizné
dva a pual miliona obyvatel nasi planety, z toho 150 000 Cechii. Nejvice je rozsiteno mezi mladymi lidmi,
ale muze se projevit jiz v détstvi nebo naopak v pokrogilejSim veéku.

Jedna se o chronické zanétlivé onemocnéni centralniho nervového systému, které vede jak
k demyelinizaci nervovych vlaken tak k jejich piimé ztraté, a jehoZ ptic¢ina vzniku neni doposud znadma.
Je fazeno mezi tzv. autoimunitni onemocnéni, piicemzZ hlavnimi cilovymi antigeny pro autoimunitni Gtok
jsou antigeny myelinové pochvy, obalujici nervova vlédkna v centralnim nervovém systému.

Typicky prabéh onemocnéni je v pocatku v atakdch (dochazi k akutnimu rozvoji neurologickych
iznaki) a remisich (projevy onemocnéni se zmirnuji). Pozdéji piechazi do chronické progrese, kdy
iznaky onemocneéni trvale pietrvavaji.

Klinické ptiznaky jsou dany postizenim urcité dréhy, v jejimZz prabéhu se demyelinizace a
axonalni ztrata odehravaji. Projevuji se napiiklad slabosti koncetin, spasticitou, poruchou rovnovahy,
tiesem, depresi, Unavou, atd. Ve svych disledcich zasahuji nejen do somatické, ale také psychické a
socialni oblasti, proto je pii 1é¢b¢é nutny komplexni piistup, vychazejici z tymové spoluprace odborniku
raznych medicinskych oborti zamétujici se pokud moZno na zadsah do patogeneze onemocnéni nebo
alespon na ovliviiovani primarnich, sekundarnich i terciarnich ptiznakt. Vyznamnou roli v 1é¢bé vSak
hraje pristup nemocného a celé rodiny.

Nemocni sami se sdruzuji do svépomocnych skupin (Unie Roska - ¢eskda MS spole¢nost), které
nabizeji razné sluzby (rekondiéni pobyty, cviceni, hippoterapie, atd). Déale v Ceské republice vzniklo
devét odbornych center pro demyeliniza¢ni onemocnéni, které umoznuji véasnou diagnostiku a 1écbu,
podileji se na védecko-vyzkumné ¢innosti a kontinualnim vzdélavani odbornika i laické verejnosti.
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Poslani nadace
Nadac¢ni fond Impuls byl zaloZen s ideou vytvorit pro nemocné s roztrouSenou skler6zou mozkomisni

centrum zajistujici komplexni a kvalitni péci. To je podle nazoru ¢lena Nada¢niho fondu Impuls mozné
komplexni lé¢bou na nejvyssi Urovni, ktera vychazi z nejnovéjSich védeckych poznatkd, je zajistovana
specialn¢ vyskolenym tymem zdravotniki v dastojném a potiebné vybaveném prostiedi, a dale
informovanosti nemocnych o nemoci samé, jeji 1é¢bé a moznosti, jak s ni kvalitng Zit.

Cilem Nadac¢niho fondu Impuls je podporovat projekty, které se lé¢bou demyelinizacnich
onemocnéni (véetné rehabilitace) zabyvaji a podilet se na realizaci védeckych vyzkumu, studijni piipadné
osvétoveé cinnosti vztahujici se k této problematice.
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Zéakladni informace

Nada¢ni fond Impuls byl ziizen k podpoie aktivit v oblasti terapie a vyzkumu demyelinizacnich
onemocnéni veéetné souvisejicich aktivit rehabilitacnich, studijnich a osvétovych dle Zakona ¢.227/1997
Sh. (Zékon o nadacich a nadacnich fondech) zaregistrovana a dnem 6. dubna 2000 zapsana v hada¢nim
rejstiiku vedeném u Krajského obchodniho soudu v Praze v oddilu N, vloZce ¢. 325.

Nazev: IMPULS, nada¢ni fond

Sidlo: Katetinska 30, 128 08 Praha 2
Identifikacni ¢islo — I1C: 26 16 94 28

Zrizovatelé:

Hadrbolcova Zdena

MUDr. Havrdova Eva, CSc.

Prof., MUDr., DrSc. Nevsimalova Sona
Prof., ThDr. Heller Jan

JUDr. Svoboda Cyril

JUDr. Solc Martin

Ing. Zika Jaroslav

Kontakty:

Mgr. Marcela ZaliSova- administrator
tel.: 738 641 888

fax.: 738 604 258

e-mail: zalisova@seznam.cz
http://www.multiplesclerosis.cz/

Organizace nadace
SloZeni spravni rady nada¢niho fondu IMPULS k 31. 12. 2003

Predseda spravni rady: JUDr. Solc Martin
Spréavni rada:

MVDr. Hana NAVRATILOVA

Ing. Katefina POKORNA

JUDr. Cyril SVOBODA

Ing. Ariana BUCKOVA

Revizor: )
Ing. Monika VECERKOVA

Ze spravni rady na vlastni Zadost odstoupil: Ing. FrantiSek Votava

Skongilo funkéni obdobi Ing. Jaroslavu Zikovi a JUDR. Martinu Solcovi.

JUDr. Martin Solc byl znovu zvolen a jmenovan piedsedou spravni rady NF Impuls.
Jako novy ¢len spravni rady byla zvolena Ing. Ariana Buckova
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Cinnost a aktivity nadace v roce 2003
V roce 2003 probéhla prvni medialni kampan Nada¢niho fondu Impuls a bylo realizovano nékolik
vyznamnych projektu.

1. MEZINARODNI VEDECKY WORKSHOP

ve dnech 14. -15. dubna 2003 prob¢hl ve Vila Lanna v Praze mezinarodni védecky workshop ,, The use of
functional recovery in neurorehabilitation of MS people, “ ktery byl organizovan ve spolupraci
s European Science Foundation a Ceskou Akademii véd. Workshopu se z(¢astni vyznamni evropsti i cesti
védci, kteti diskutovali o moznostech vyuZiti plasticity centralniho nervového systému v neurorehabilitaci

nemocnych s roztrouSenou skler6zou mozkomisni.

2. CESTA ZA DUHOU
ve dnech 29.4 — 11.5. 2003 prob¢hla ve vystavni sini Atrium vystava dél nemocnych s roztrousenou
skler6zou mozkomisni.

3. SBIRKA NADACE

29.4.2003 byla v rdmci vernisaze vystavy nemocnych s RS zahajena sbirka na projekt Ceros, ktera potrva
tii roky.

v souladu se Zakonem ¢.117/2001 Sb. vetejnou shirku s cilem shromazdit finan¢ni prostiedky primarné
realizaci projektu CEROS

4. KONFERENCE NA MEZINARODNICH DNECH RS

ve dnech 25.6.2003 probéhla ve spolupréci s ceskou MS spolec¢nosti pti prileZitosti mezinarodniho dne
RS konference

Finanéni zprava nadaéniho fondu Impuls

Aktiva
Stala aktiva Dlouhodoby hmotny majetek 0,00
Ob¢Zna aktiva Pohledavky 112 850
Finan¢ni majetek v hotovosti 21 648,30
na BU 430 633,42
shirkovy 89 542,38
Ucet
Sklady 48 960,00
Casové rozliseni Naklady ptistiho obdobi 5 588,55
Aktiva celkem 709 222,65
Pasiva
Vlastni kapital Zakladni jmeni 7 000
Zustatek na fondech 715 478,18
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Hospodaisky vysledek -13 255,53
Pasiva celkem 709 222,65
Prehled fonda
Zustatek z roku 2002 721 711,58
Dary v roce 2003 80 860
Cerpéani fonda Dar 31395
HV 2002 8 698,40
Oprava z roku 2002 47 000,00

Vydaje jsou v souladu se statutem NF Impuls.
78 395*50%>>39 197.5,-
Skute¢na ztrata >> 13 255,53-

Finanéni prispévky NF Impuls v roce 2003:
Nadac¢ni prispévek MS Centru, neurologické Kkliniky 1. LF UK v Praze za G¢elem vytvoieni anglickych
titulka k instruktazni videokazeté pro lidi s RS >> 31 395,-

Finanéni dary NF Impuls v roce 2003:

Darce K¢
Jan Jerie 41 703
Hilda Srovnalova 500
J. Vrsecka 250
Ing. Jaroslav Jon&s 999
Dr. Jiii Bene$ 150
Hana Zilova 100
Vladimira Chylova 2000
Petr Soucek 20
Eva lvanovova 10 000
Petr Soucek 20
Mil. Krautstenglova 1000
Petr Soucek 20
Karel Hrkal 13 058
Petr Soucek 20
Andrea ProkeSova 1 000
Petr Souc¢ek 20
UNIMEX GROUP, s.r.0. 200 000
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éetnictvi nadace

Ugetnictvi nadagniho fondu IMPULS je vedeno a G&etni uzavérka byla piipravena v souladu se Zakonem
¢.563/1991 Sh. ve znéni pozdéjSich zmén a dopliika a s nim spojenych provadécich opatieni. Osobou
odpovédnou za Ucetnictvi byla v roce 2003 pani Dagmar HasSova.

Ptiznani k dani darovaci bylo podano 9.2.2004

Bézny ucet je veden u Komeréni banky, Véaclavské namésti 42, Praha 1, 114 07,
¢.0.:192833670227/0100

Shirkovy Géet je veden u Ceské spofitelny, Rudna u Prahy,
¢.0.: 51-0667960237/0100

Zpréava spravni rady nadace

Spravni rada nadacniho fondu IMPULS na svém zasedani dne 8.4.2004 piezkoumala a schvalila Gc¢etni
uzaveérku k 31.12.2003. Dospéla k zavéru, Ze tato Ucetni uzavérka pravdivé zobrazuje majetek, nadac¢ni
jmeéni, pohledavky, zavazky, financni situaci a hospodaieni nadace.

Za spravni radu nadacniho fondu IMPULS
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