Lidé zasadili slunecnice, a podpofili tak nemocné

Probéhl 1. roénik projektu ,,Rozsvitme*, ktery pomdhd pacientiim s roztrousenou sklerézou

Praha, 8. 6. 2017 - V utery lidé po celé republice vyrazili se sazenicemi slunecnic do ulic, aby je
zasadili ve svém mésté, a dali tak najevo soundleiitost s pacienty s roztrousenou sklerézou (RS).
Kazdy rok pribude v Ceské republice aZ 1 000 nové nemocnych. Kvalita péce o pacienty s RS viak
mnohde zaostava a pomoci se nedostava viem. Na problém upozornil osvétovy projekt Rozsvitme
Ceskou republiku, ktery vyzval ¢eskou populaci, aby jej spoleénymi silami pomohla Fesit.

,Lidé, ktefi nestihli na happening prijit a chtéji projekt podporit, mohou stdle prispét libovolnou
&dstkou na transparentni ucet projektu Rozsvitme Ceskou republiku 8888 999 000/2010 Fio banka, a.
s. Poslat mohou také ddrcovskou SMS ve tvaru DMS IMPULS 30 na ¢islo 87 777. Cena DMS je 30 K¢,
Nadacni fond (NF) IMPULS obdrZi 29 KC. Penize, které vybereme, okamZzité rozdélime organizacim,

“ v
r

které se o pacienty staraji a pomahaji jim Zit pInohodnotny Zivot RS navzdory, “ fika Katefina Bémova z
NF IMPULS, ktery je s podporou Unie Roska inicidtorem akce. Verejnost se do projektu muize zapojit
také tak, Ze si doma zasadi slunecnici a fotografii bude sdilet s hashtagem #rozsvitmecr na

facebook.com/nfimpuls/ a na svych socialnich sitich.

Nemocné s RS podporuje NF IMPULS jiz 17 let a jeho prace zacina tam, kde kon¢i moZnosti verejného
pojisténi. ,Rozhodli jsme se, Ze je potfeba s rostoucim poctem pacientu rozsifit také hranice pomoci,
které se nemocnym dostdvd. Proto se zrodil celorepublikovy projekt Rozsvitme Ceskou republiku,
jehoZ prvni roc¢nik podporilo stovky lidi. Véfime, Ze do budoucna jich jesté pribude, slunecnice
pokvetou na kaZzdém rohu a pacienti dostanou péci, jakou potrebuji,”“ upfesiiuje Katefina Bémova

z NF IMPULS. Projekt symbolizuje slunecnice, protoZe kazdé rano otaci hlavu za sluncem vstfic nové
nadéji, stejné jako pacienti s touto vaznou diagndzou.

Happeningy probéhly v Praze, Ostravé, Jihlavé, Ceskych Budéjovicich a Teplicich 6. ¢ervna 2017 v 10
hod. Pacienti s RS, jejich lékafi, sestry, predstavitelé mésta, mistni firmy, NF IMPULS, Unie Roska a
podporovatelé prisli osadit verejné pozemky rozkvetlymi slunecnicemi na znameni podpory lidi s RS.
Zastitu projektu poskytl vicepremiér Pavel Bélobradek, ktery sam nemoci trpi.

RS je nejcastéjsi neurologické onemocnéni mladych lidi vedouci k trvalé invalidité z neurologické
pficiny. Neexistuje prevence, prichodu nemoci se tak nelze ubranit. V soucasnosti nemdme k dispozici
1ék, ktery by RS vylécil. Nemoc postihuje pfedevsim mladé lidi v produktivnim véku a nevyhybd se ani
détem. V populaci se rozsifuje natolik, Ze pokud by clovék chtél, urcité by ve svém okoli nasel nékoho,
kdo RS trpi,” uvadi prof. MUDr. Eva Kubala Havrdova, CSc., vedouci Centra pro demyelinizacni
onemocnéni Neurologické kliniky 1. LF UK a VFN v Praze.



O Nadacnim fondu IMPULS

Nadacni fond IMPULS vznikl v roce 2000. Jeho cilem je podporovat projekty v oblasti védy, vyzkumu a terapie
pacientd s roztrou$enou sklerézou (RS) mozkomiéni v CR. P¥ispiva zejména na fyzioterapii a psychoterapii, které
nejsou hrazeny z verejného zdravotniho pojisténi, vénuje se podpore vzdélavani a osvétové cinnosti. Jako
jedina nestatni neziskova organizace v EU je zfizovatelem celostatniho Registru pacientl s RS (ReMusS), jeho
financovani zajistuje z vlastnich zdrojd. Vice informaci na www.nfimpuls.cz.

O roztrousené skleréoze

RS je chronické zanétlivé onemocnéni centrdiniho nervového systému, jehoz pfic¢ina neni doposud znama. Toto
onemocnéni propukd vétSinou v mladsim véku, castéji postihuje Zeny. Pro RS je typické stfidani obdobi
zachvatl (atak) a obdobi zdanlivého klidu. Tento proces je nepfedvidatelny, a proto je |é¢ba i prevence tézka.
Na celém svété trpi RS 2,5 miliont nemocnych, v Ceské republice se odhaduje podet pacientt na 17 tisic.
Nemoc se vyskytuje hlavné ve stfednich a chladnéjsich zemépisnych Sirkach. Rizikovymi faktory nemoci jsou
kromé genetické dispozice EB virus (Epstein-Barrové virus), koufeni a nedostatek vitaminu D.

Kontakt pro média

Mgr. Cynthia Mitevova, e-mail: cynthia.mitevova@mhw.cz, mob.: 00420 731 637 317

Ing. Katefina Bémova, Nadacni fond IMPULS, e-mail: katerina.bem@seznam.cz, mob.: 00420 736 641 888



	Lidé zasadili slunečnice, a podpořili tak nemocné

